
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 8. 9. 2025 DO 14. 9. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
8.9. 

RAC, DIA  
Caj cierny, Rohlik (Obsahuje: 
1), Rastlinne maslo, Sucha 
salama R, Zeleninova obloha - 
paprika [8476] 

RAC, DIA  
Ovocie 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka fazulova so zeleninou 
(Obsahuje: 1, 9), Omacka koprova 
(Obsahuje: 1, 7), Bravcove maso varene, 
Knedla kysnuta (Obsahuje: 1, 3, 7), 
Stolova voda 

 RAC, DIA  
Chlieb na olovrant 
(Obsahuje: 1), Syr 
taveny (Obsahuje: 
7) 

RAC, DIA  
Slany cuketovy kolac 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Caj, 
Mlieko (Obsahuje: 7) 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 
1), Pasteta 

Ut  
9.9. 

RAC, DIA  
Caj cierny s citronom, Chlieb 
na ranajky (Obsahuje: 1), 
Prazenica (Obsahuje: 3, 7) 

RAC  
Kava cierna, Siska 
(Obsahuje: 1, 3, 5, 
7)  
DIA  
Kava cierna, Dia 
oblatka (Obsahuje: 
1, 3, 5, 8) 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka mrkvova so zemiakmi 
(Obsahuje: 1, 9), Kuraci perkelt 
(Obsahuje: 1), Halusky (Obsahuje: 1, 3), 
Kysla uhorka, Stolova voda 

 RAC, DIA  
Jogurt ovocny 
(Obsahuje: 7) 

RAC, DIA  
Varene parky, Horcica 
(Obsahuje: 10), Chren, Chlieb 
(Obsahuje: 1), Caj 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 
1), Maslo B 

St  
10.9. 

RAC, DIA  
Kakao (Obsahuje: 7), 
Rastlinne maslo, Sladký rohlík 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Dzem (R) 

RAC, DIA  
Ovocie 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka porova s opekanym chlebom 
(Obsahuje: 1), Francuzske zemiaky 
(Obsahuje: 3, 7), Salat uhorkovy, Stolova 
voda 

 RAC, DIA  
Kasa z ovsenych 
vlociek (Obsahuje: 
7) 

RAC, DIA  
Bravcovy gulas (Obsahuje: 1), 
Chlieb (Obsahuje: 1), Caj 
cierny s citronom 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 
1), Syr taveny 
(Obsahuje: 7) 

Št  
11.9. 

RAC, DIA  
Caj, Zemla, Natierka vlasska 
(R) (Obsahuje: 3, 10) 

RAC, DIA  
Termix (Obsahuje: 
7) 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka frankfurtska s parkom 
(Obsahuje: 1), Cevabcici (Obsahuje: 1, 
10), Zemiaky varene, Stolova voda 

 RAC, DIA  
Chlieb na olovrant 
(Obsahuje: 1), 
Rastlinne maslo, 
Zeleninova obloha - 
rajciaky 

RAC, DIA  
Krupicova kasa (Obsahuje: 1, 
7), Caj cierny s citronom 

DIA  
Chlieb s mastou 
(Obsahuje: 1) 

Pi  
12.9. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky 
(Obsahuje: 1), Rastlinne 
maslo, Syr udeny (Obsahuje: 
7), Zeleninova obloha - 
redkovka 

RAC, DIA  
Zmrzlina 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka zeleninova s pecenovymi 
haluskami (Obsahuje: 1, 3, 9), Leco s 
klobasou a vajcom (Obsahuje: 3), Chlieb 
(Obsahuje: 1), Stolova voda 

 RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Kuracia pecen na cibuli 
(Obsahuje: 1), Cvikla, 
Slovenska ryza (Obsahuje: 1, 
3), Caj cierny s citronom 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 
1), Natierkove 
maslo (Obsahuje: 
7) 

So  
13.9. 

RAC, DIA  
Caj, Rohlik (Obsahuje: 1), 
Rastlinne maslo, Salama 
makka, Zeleninova obloha - 
rajciaky [8477] 

RAC  
Kava cierna, Pernik 
ks (Obsahuje: 1, 3, 
5, 7)  
DIA  
Kava cierna, Dia 
oblatka (Obsahuje: 
1, 3, 5, 8) 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka z fazulkovych strukov/ml/ 
(Obsahuje: 1, 7), Bravcove platky na 
horcici (Obsahuje: 1, 10), Ryza dusena, 
Salat hlavkovy, Stolova voda 

 RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Marhulovy osuch peceny 
(Obsahuje: 1, 7), Mlieko 
(Obsahuje: 7) 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 
1), Syr taveny 
(Obsahuje: 7) 

Ne  
14.9. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky 
(Obsahuje: 1), Natierka 
drozdova (R) (Obsahuje: 3), 
Zeleninova obloha - uhorka 
salatova 

RAC, DIA  
Ovocie 

Variant 1  
RAC, DIA  
Polievka hovadzia s masom (Obsahuje: 
9), Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Kuraci 
rezen obalovany v syre (Obsahuje: 1, 3, 
7), Zemiakova kasa (Obsahuje: 7), 
Kompot, Zakusok, Stolova voda 

 RAC, DIA  
Milacik (Obsahuje: 
7) 

RAC, DIA  
Oblozeny sendvic (Obsahuje: 
3, 7, 10), Caj 

DIA  
Jogurt biely 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená                                                                                   .Alergeny: 1obilniny, 2korovce, 3vajcia, 4ryby, 5arasidy, 6sojove zrna, 7mlieko, 8orechy, 9zeler, 10horcica 

Vypracoval-Asistent vyzivy: .................................... Schvalil-Hlavna sestra: .................................... Schvalil-Riaditelka: .................................... 

 


