JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 22. 9. 2025 DO 28. 9. 2025

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, DIA RAC Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Rohlik (Obsahuje: 1), Kava cierna, RAC, DIA Puding Natierka cicerova s porom (R) | Chlieb (Obsahuje:
Treska rybacia (Obsahuje: 3) | Croissant Polievka zemiakova s koprom/ml/ (Obsahuje: 10), Chlieb 1), Natierkove
Po (Obsahuje: 1, 3, 5) | (Obsahuje: 1, 7), Hovadzi gulas (Obsahuje: 1), Caj cierny s maslo (Obsahuje:
22.9. DIA znojemsky (Obsahuje: 1), Knedla kysnuta citronom 7)
Kava cierna, Dia (Obsahuije: 1, 3, 7), Stolova voda
oblatka (Obsahuje:
1,3,5,8)
RAC, DIA RAC, DIA Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Mlieko (Obsahuje: 7), Caj, Ovocie RAC, DIA Chlieb s mastou Bryndzove pirohy zemiakove | Chlieb (Obsahuje:
Ut Vianocka (Obsahuje: 1, 3), Polievka zo zeleneho hrasku/zav/ (Obsahuije: 1), (Obsahuije: 1, 3, 7), Smotana, | 1), Maslo B
23.9 Natierka medova (R) (Obsahuije: 1), Cestovina (Obsahuje: 1, Zeleninova obloha - | slaninka (Obsahuje: 7), Caj
o~ 3), Kuracie stehno polovnicke (Obsahuje: cibula jarna
1, 9), Slovenska ryza (Obsahuje: 1, 3),
Kysla uhorka, Stolova voda
RAC, DIA RAC, DIA Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny s citronom, Zemla, [ Termix (Obsahuje: | RAC, DIA Ovocie Natierka oskvarkova (R) Chlieb (Obsahuje:
St Rastlinne maslo, Sunka 7) Polievka rajciakova so syrom a ryzou (Obsahuje: 3, 10), Chlieb 1), Syr taveny
24.9. dusena, Zeleninova obloha - (Obsahuije: 1, 7), Tilapia na pekaci (Obsahuje: 1), Caj (Obsahuje: 7)
uhorka salatova (Obsahuije: 3, 4, 7), Zemiaky opekane,
Dusena zelenina, Stolova voda
RAC, DIA RAC, DIA Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Chlieb na ranajky Kava cierna, RAC, DIA Chlieb na olovrant | Rezance s tvarohom Chlieb (Obsahuije:
&t (Obsahuje: 1), Syr taveny Bublanina ovocna | Polievka zeleninova/zav/ (Obsahuje: 9), (Obsahuije: 1), (Obsahuje: 1, 3, 7), Caj cierny | 1), Rastlinne maslo
25.9 (Obsahuje: 7), Paprikova (Obsahuje: 1, 3, 7) | Krupicove halusky (Obsahuje: 1, 3), Natierkove maslo | s citronom
e pomazanka Kurca pecene s pInkou/uz,r,z$,komp (Obsahuije: 7),
(Obsahuije: 1, 3, 7), Ryza dusena, Zeleninova obloha -
Kompot marhulovy, Stolova voda paprika
RAC, DIA RAC, DIA Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny s citronom, Zemla, |Jogurt ovocny RAC, DIA Ovocie Chlieb (Obsahuje: 1), Jogurt biely
Natierka z trescej pecene (R), [ (Obsahuje: 7) Polievka sosovicova s masom a Paprikovy bok, Horcica
Pi Zeleninova obloha - rajciaky zeleninou (Obsahuije: 1, 9), Chlieb k (Obsahuje: 10), Caj
26.9. [8477] polievke (Obsahuje: 1), Karfiol vyprazany
(Obsahuije: 1, 3, 7), Zemiaky varene,
Tatarska omacka (Obsahuje: 3), Stolova
voda
RAC, DIA RAC Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Chlieb na ranajky Kava cierna, Pernik | RAC, DIA Ovocie Natierka z redkovky a syra (R) | Chlieb s mastou
(Obsahuje: 1), Prazenica ks (Obsahuje: 1, 3, | Polievka cibulova so syrom a chlebom (Obsahuje: 7), Chlieb (Obsahuje: 1)
So (Obsahuje: 3, 7) 5,7) (Obsahuije: 1, 7), Privarok tekvicovy (Obsahuje: 1), Caj cierny s
27.9. DIA (Obsahuije: 1, 7), Sekana pecienka citronom
Kava cierna, Dia (Obsahuije: 1, 3, 7), Chlieb k privarku
oblatka (Obsahuje: | (Obsahuje: 1), Stolova voda
1,3,5,8)
RAC, DIA RAC, DIA Variant 1 RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny s citronom, Chlieb [ Ovocie RAC, DIA Milacik (Obsahuje: [ Oblozeny sendvic (Obsahuje: | Chlieb (Obsahuje:
Ne na ranajky (Obsahuje: 1), Polievka kuracia/zav/ (Obsahuje: 9), 7) 3,7,10), Caj 1), Rastlinne maslo
28.9 Pasteta, Pazitka Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Bravcovy
e rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 7),
Zemiakova kasa (Obsahuje: 7),
Calamada, Zakusok, Stolova voda

Zmena jedalneho listka je vyhradena

Vypracoval-Asistent vyzivy: .......

Schvalil-Hlavna sestra: .........ccccoceevviieiieeenen.

.Alergeny: 1obilniny, 2korovce, 3vaijcia, 4ryby, 5arasidy, 6sojove zrna, 7mlieko, 8orechy, 9zeler, 10horcica

Schvalil-Riaditelka: ..........ccccoeveveeiiiinieees







