
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 17. 11. 2025 DO 23. 11. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
17.11. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: 
1), Rastlinne maslo, Salama 
makka, Zeleninova obloha - 
paprika [8476] 

RAC, DIA  
Jogurt ovocny 
(Obsahuje: 7) 

RAC, DIA  
Polievka cicerova/zav/ (Obsahuje: 1), 
Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Kuracie stehna 
pecene na masle (Obsahuje: 1), Ryza 
dusena, Kompot, Stolova voda 

RAC, DIA  
Chlieb na olovrant 
(Obsahuje: 1), 
Pasteta, Zeleninova 
obloha - cibula jarna 

RAC, DIA  
Sulance zemiakove, Posypka 
makova na buchty, Mlieko 
(Obsahuje: 7) 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 1), 
Syr taveny (Obsahuje: 
7) 

Ut  
18.11. 

RAC, DIA  
Caj cierny, Pecivo 1 ks (Obsahuje: 
1), Natierka z tuniaka (R) 
(Obsahuje: 4), Zeleninova obloha 
- rajciaky [8477] 

RAC  
Kava cierna, Pernik ks 
(Obsahuje: 1, 3, 5, 7)  
DIA  
Kava cierna, Dia 
oblatka (Obsahuje: 1, 
3, 5, 8) 

RAC, DIA  
Polievka tekvicova/ml/ (Obsahuje: 1, 7), 
Hovadzi gulas madarsky (Obsahuje: 1), 
Knedla kysnuta (Obsahuje: 1, 3, 7), Stolova 
voda 

RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Rezance s vajcom a klobasou 
(Obsahuje: 1, 3), Kysla uhorka, 
Caj 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 1), 
Rastlinne maslo 

St  
19.11. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: 
1), Rastlinne maslo, Sunka 
dusena 

RAC, DIA  
Kava cierna, 
Bublanina ovocna 
(Obsahuje: 1, 3, 7) 

RAC, DIA  
Polievka mrkvova/zav/ (Obsahuje: 1), 
Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Kacacie stehna 
pecene, Lokse (Obsahuje: 1, 3), Kapusta 
hlavkova dusena/biela al.červena/ (Obsahuje: 
1), Stolova voda 

RAC, DIA  
Detska vyziva ks 

RAC, DIA  
Sendvic, Pasteta, Zeleninova 
obloha - cibula jarna, Caj 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 1), 
Natierkove maslo 
(Obsahuje: 7) 

Št  
20.11. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: 
1), Natierka liptovska (R) 
(Obsahuje: 7), Zeleninova obloha 
- redkovka 

RAC, DIA  
Puding 

RAC 
Polievka sosovicova s parkom (Obsahuje: 1, 
9), Osie hniezda (Obsahuje: 1, 3, 7), Stolova 
voda 
DIA Polievka sosovicova 
s parkom(Obsahuje:1,9,), Spagety po 
bolonsky,(Obsahuje:1), Stolova voda 

RAC, DIA  
Kasa z ovsenych 
vlociek (Obsahuje: 7) 

RAC, DIA  
Pochutka z kuracej pecene 
(Obsahuje: 6), Chlieb (Obsahuje: 
1), Caj 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 1), 
Syr taveny (Obsahuje: 
7) 

Pi  
21.11. 

RAC, DIA  
Caj cierny, Zemla, Syr taveny 
(Obsahuje: 7), Paprikova 
pomazanka 

RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Polievka drzkova (Obsahuje: 1), Chlieb k 
polievke (Obsahuje: 1), Karfiol zapekany 
(Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiaky varene, Stolova 
voda 

RAC, DIA  
Milacik (Obsahuje: 7) 

RAC, DIA  
Rizoto z hydinoveho masa so 
zeleninou (Obsahuje: 7, 9), Kysla 
uhorka, Caj 

DIA  
Chlieb s mastou 
(Obsahuje: 1) 

So  
22.11. 

RAC, DIA  
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: 
1), Rastlinne maslo, Varene vajcia 
(Obsahuje: 3), Zeleninova obloha 
- rajciaky [8477] 

RAC  
Kava cierna, 
Croissant (Obsahuje: 
1, 3, 5)  
DIA  
Kava cierna, Dia 
oblatka (Obsahuje: 1, 
3, 5, 8) 

RAC, DIA  
Polievka cesnakova so zemiakmi (Obsahuje: 
1), Bravcove stehno s lecom (Obsahuje: 1), 
Cestoviny (Obsahuje: 1, 3), Stolova voda 

RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Natierka salamova (Obsahuje: 7, 
10), Chlieb (Obsahuje: 1), 
Zeleninova obloha - paprika 
[8476], Caj 

DIA  
Chlieb (Obsahuje: 1), 
Pasteta 

Ne  
23.11. 

RAC, DIA  
Kakao (Obsahuje: 7), Vianocka 
(Obsahuje: 1, 3), Natierka 
dzemova (R) 

RAC, DIA  
Ovocie 

RAC, DIA  
Vyvar z bravcovych kosti (Obsahuje: 9), 
Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Kuraci rezen 
prirodny (Obsahuje: 1), Ryza dusena s 
hraskom, Kysla uhorka, Zakusok, Stolova 
voda 

RAC, DIA  
Termix (Obsahuje: 7) 

RAC, DIA  
Oblozeny sendvic (Obsahuje: 3, 7, 
10), Caj cierny s citronom 

DIA  
Jogurt ovocny 
(Obsahuje: 7) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená.                                                          Alergeny: 1obilniny, 2korovce, 3vajcia, 4ryby, 5arasidy, 6sojove zrna, 7mlieko, 8orechy, 9zeler, 10horcica 

Vypracoval-Asistent vyzivy: .................................... Schvalil-Hlavna sestra: .................................... Schvalil-Riaditelka: .................................... 



 


