JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 8. 12. 2025 DO 14. 12. 2025

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, DIA RAC RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny, Rohlik (Obsahuje: 1), |Kava cierna, Polievka z ovsenych vlociek so zeleninou Puding Chlieb vo vajci (Obsahuje: 1, 3), | Chlieb (Obsahuje: 1),
Natierka tvarohova s koprom (R) | Croissant maslovy (Obsahuje: 9), Bravcove stehno na Caj Syr taveny (Obsahuje:
Po (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) sampinonoch (Obsahuje: 1), Tarhona dusena 7)
8.12. DIA (Obsahuje: 1, 3), Salat rajciakovy, Stolova
Kava cierna, Dia voda
oblatka (Obsahuije: 1,
3,5,8)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Ut Biela kava (Obsahuje: 7), Detska vyziva ks Polievka kapustova s rajciakovym pretlakom [ Ovocie Natierka z bravcoveho masa (R) | Chlieb (Obsahuje: 1),
9.12 Vianocka (Obsahuje: 1, 3), Maslo (Obsahuje: 1), Lokse s kuracou pecenou (Obsahuje: 3, 7, 10), Chlieb Natierkove maslo
e (R) (Obsahuje: 1), Kysla uhorka, Stolova voda (Obsahuje: 1), Zeleninova obloha | (Obsahuje: 7)
- rajciaky [8477], Caj
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
st Caj cierny, Chlieb na ranajky Ovocie Polievka tekvicova so zazvorom a oprazenymi [ Milacik (Obsahuje: 7) | Rezance s orechami (Obsahuje: | Chlieb (Obsahuje: 1),
1012 (Obsahuje: 1), Rastlinne maslo, tekv. semienkami (Obsahuje: 7), Kuracie prsia 1, 3), Caj, Mlieko (Obsahuje: 7) Rastlinne maslo
™" | Sunka dusena, Zeleninova obloha vyprazane (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakovy
- rajciaky [8477] salat s uhorkami (Obsahuje: 10), Stolova voda
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: | Kava cierna, Mucnik | Polievka karotkova s ryzou (Obsahuje: 1), Kasa z ovsenych Natierka zo smotanoveho syras | Chlieb s mastou
St 1), Volske oko (Obsahuje: 3), (Obsahuje: 1, 3, 7) Hovadzia pecienka svieckova (Obsahuje: 1, 7,| vlociek (Obsahuje: 7) | rajciakovym pretlakom (R) (Obsahuje: 1)
11.12. |Kecup 10), Knedla kysnuta (Obsahuje: 1, 3, 7), (Obsahuje: 7), Sendvic,
Stolova voda Zeleninova obloha - paprika
[8476], Caj cierny s citronom
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny, Zemla, Rastlinne Jogurt ovocny Polievka hraskova so zeleninou/zav/ Ovocie Pecena jaternica, Chlieb Chlieb (Obsahuje: 1),
Pi maslo, Syr tvrdy (Obsahuje: 7), (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 9), Cestovina (Obsahuje: 1, 3), (Obsahuje: 1), Kysla kapusta, Caj | Syr taveny (Obsahuje:
12.12. |Zeleninova obloha - paprika Bravcove stehno dusene na paprike 7)
[8476] (Obsahuje: 1), Cestoviny (Obsahuje: 1, 3),
Stolova voda
RAC, DIA RAC RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj cierny s citronom, Chlieb na | Kava cierna, Keksik | Polievka bryndzova/zav/ (Obsahuje: 1, 7), Ovocie Cesnakovy juhoslovansky kolac | Chlieb (Obsahuje: 1),
So ranajky (Obsahuje: 1), Natierka DIA Kuracie maso po cinsky, Ryza dusena, (Obsahuje: 1, 7, 11), Mlieko Rastlinne maslo
13.12. |sunkova pena (R) (Obsahuje: 7, [Kava cierna, Dia Stolova voda (Obsahuje: 7)
10), Zeleninova obloha - rajciaky | oblatka (Obsahuje: 1,
[8477] 3,5,8)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Ne Caij, Chlieb na ranajky (Obsahuje: | Ovocie Polievka kuracia/zav/ (Obsahuje: 9), Termix (Obsahuje: 7) | Varene udene kare, Chren, Jogurt biely
14.12 1), Rastlinne maslo, Sucha Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Bravcovy rezen Sendvic, Caj cierny s citronom
7 [salama R, Zeleninova obloha - belehradsky so zemiakmi (Obsahuje: 1),
paprika [8476] Zakusok, Stolova voda

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval-Asistent Vyzivy: .........cccccceeeiiiieecicnenn.

Alergeny: 1obilniny, 2korovce, 3vajcia, 4ryby, 5arasidy, 6sojove zrna, 7mlieko, 8orechy, 9zeler, 10horcica

Schvalil-Hlavna sestra: ...............ccco.......

Schvalil-Riaditelka: .................




