JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 12. 1. 2026 DO 18. 1. 2026

Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
RAC, DIA RAC RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Rohlik (Obsahuje: 1), Kava cierna, Keksik | Polievka sampinonova so zeleninou/zav/ Ovocie Parkovy perkelt, Chlieb Chlieb (Obsahuje: 1),
Po Rastlinne maslo, Sucha salama R,| DIA (Obsahuje: 1, 9), Cestovina (Obsahuje: 1, 3), (Obsahuje: 1), Caj Syr taveny (Obsahuje:
12.1. Zeleninova obloha - paprika Kava cierna, Dia Chilli con carne (Obsahuje: 7), Ryza dusena, 7)
[8476] oblatka (Obsahuje: 1, | Stolova voda
3,5, 8)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Zemla, Natierka sardinkova | Jogurt ovocny Polievka brokolicova/zav/ (Obsahuje: 1), Chlieb na olovrant Knedle zo zemiakoveho cesta Chlieb (Obsahuje: 1),
Ut (R) (Obsahuje: 4), Zeleninova (Obsahuje: 7) Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Kuracie stehna (Obsahuje: 1), Syr slivkove, Posypka struhankova na | Pasteta
13.1. obloha - rajciaky [8477] vyprazane (Obsahuje: 1, 3, 7), Zemiakovy taveny (Obsahuje: 7) | cestoviny (Obsahuje: 1), Mlieko
salat s majonezou (Obsahuje: 3, 7), Stolova (Obsahuje: 7), Caj cierny s
voda citronom
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
st Caj cierny s citronom, Chlieb na | Ovocie Polievka zemiakova so zeleninou/zav/ Termix (Obsahuje: 7) | Chlieb (Obsahuje: 1), Rastlinne Jogurt biely
14.1. ranajky (Ob_sahUJe: 1), \(arene (Obsahuje: 9), Cestovina zapecenas maslo, Sunko_vy narez, Zele_nlnova
parky, Horcica (Obsahuje: 10), bravcovym masom a zeleninou (Obsahuje: 1, obloha - paprika [8476], Caj
Chren 3, 7), Salat uhorkovy, Stolova voda
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Biela kava (Obsahuje: 7), Detska vyziva ks Polievka fazulova mliecna (Obsahuje: 1, 7), Rohlik (Obsahuje: 1), | Rezance s krupicou (Obsahuje: 1, | Chlieb s mastou
St Makovka, Rastlinne maslo Zivanska pecienka na pekaci (Obsahuje: 10), | Natierkove maslo 3, 7), Caj cierny (Obsahuje: 1)
15.1. Zemiaky varene, Stolova voda (Obsahuje: 7),
Zeleninova obloha -
paprika
RAC, DIA RAC RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: | Kava cierna, Polievka kelova (Obsahuje: 1), Kuracie na Ovocie Chlieb (Obsahuje: 1), Pecenovy [ Chlieb (Obsahuje: 1),
1), Volske oko (Obsahuje: 3), Kokosovy kolac sposob stroganov (Obsahuje: 1, 7, 10), syr, Zeleninova obloha - cibula Syr taveny (Obsahuje:
Pi Kecup (Obsahuje: 1, 3) Slovenska ryza (Obsahuje: 1, 3), Stolova voda jarna, Caj cierny s citronom 7)
16.1. DIA
Kava cierna, Dia
oblatka (Obsahuje: 1,
3,5,8)
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
So Caj cierny s citronom, Rohlik Milacik (Obsahuje: 7) | Polievka rascova s vajcom (Obsahuije: 1, 3, Chlieb na olovrant Ryzova kasa (Obsahuje: 7), Caj [ Chlieb (Obsahuje: 1),
171 (Obsahuije: 1), Rastlinne maslo, 9), Bravcove stehno na zelenine (Obsahuje: | (Obsahuje: 1), Rastlinne maslo
e Sunka dusena 1), Cestoviny (Obsahuje: 1, 3), Stolova voda | Pasteta, Zeleninova
obloha - cibula jarna
RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA RAC, DIA DIA
Caj, Chlieb na ranajky (Obsahuje: | Puding Polievka drobkova (Obsahuje: 1, 7), Ovocie Parizsky al.vlassky salat, Sendvic, | Chlieb (Obsahuje: 1),
Ne 1), Natierka maslova so Cestovina (Obsahuje: 1, 3), Bravcovy rezen Caj cierny s citronom Natierkove maslo
18.1. struhanym syrom (R) (Obsahuje: prirodny (Obsahuje: 1), Tarhona dusena (Obsahuje: 7)
7), Zeleninova obloha - redkovka (Obsahuje: 1, 3), Kompot, Zakusok, Stolova
voda

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval-Asistent vyzivy: .................

Alergeny: 1obilniny, 2korovce, 3vajcia, 4ryby, 5arasidy, 6sojove zrna, 7mlieko, 8orechy, 9zeler, 10horcica

Schvalil-Hlavna sestra: ..........ccccccennennn.

Schvalil-Riaditelka: .................




